
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑ 

คำนำ 

แบบรายงานผลนวัตกรรมการปฏิบัติที่เปนเลิศ (Best Practice) ฉบับนี้ จัดทำขึ้นเพื่อเปนเอกสาร
ประกอบการพิจารณา นวัตกรรมการปฏิบัติที่เปนเลิศ (Best Practice) ของ นายธนาธิป พิมชื่น ตำแหนง ครู 
โรงเรียนบานดงกำพี้ดงมวยวิทยา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต ๒ ชื่อผลงาน  
การพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือโดยใชกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชา
ภาษาไทย ระดับชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1 โดยดำเนินการตามโครงการคลินิก ๓Rs เด็กหนองคาย ๒  
วิถีใหม อานออกเขียนได และคิดเลขเปน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ ๑ - ๓ ปการศึกษา ๒๕๖๗  
เพื่อพัฒนานักเรียนใหมีความสามารถอานออก เขียนได อานคลอง เขียนคลอง และคิดเลขเปน โดยอันเปนผล
จากการคัดกรองนักเรียนเปนรายบุคคลและสรางพัฒนาสื ่อและนวัตกรรมเพื ่อแกปญหากับนักเรียน  
โดยใชกระบวนการของการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning)  

ขาพเจาหวังเปนอยางยิ ่งวารายงานผลนวัตกรรมการปฏิบัติที ่เปนเลิศ (Best Practice) ฉบับน้ี  
จะเปนสื่อกลางในการถายทอดกระบวนการคลินิก ๓Rs เด็กหนองคาย ๒ วิถีใหม อานออกเขียนได และคิดเลข
เปนของขาพเจาไดเปนอยางดี และขาพเจาขอรับรองวาขอมูลในแบบรายงานน้ีเปนความจริงทุกประการ 
 

 

            นายธนาธิป พิมช่ืน   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๒ 

สารบัญ 

                     หนา 

1. ความเปนมาและความสำคัญของผลงานนวัตกรรม       ๑ 

2. วัตถุประสงคในการจัดทำนวัตกรรมการปฏิบัติท่ีเปนเลิศ       ๓ 

3. กระบวนการผลิตผลงานนวัตกรรม         ๕ 

4. ผลการดำเนินการ/ผลสัมฤทธ์ิ/ประโยชนท่ีไดรับ       ๑๗ 
5. ปจจัยความสำเร็จ          ๒๔ 
6. บทเรียนท่ีไดรับ           ๒๔ 
7. การสรุปรายงานและการเผยแพร         ๒๔ 

8. ภาคผนวก           ๒๕ 

9. บรรณานุกรม           ๒๖ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๓ 

สารบัญภาพ 

                     หนา 

1. รูปภาพ ๑.๑ รายงานแบบสรุปคะแนนการคัดกรอง “ความสามารถในการอานและการเขียน”     ๑ 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ โรงเรียนบานดงกำพ้ีดงมวยวิทยา ปการศึกษา ๒๕๖๗ 

2. รูปภาพ ๑.๒ เคร่ืองมือการประเมินความสามารถในการอานและการเขียนของนักเรียน             ๒ 

3. รูปภาพ ๓.๑ แวนขยายสระเอียและสระเอือ       ๕ 

4. รูปภาพ ๓.๒ เบ็ดตกปลาคำสระเอียและสระเอือ      ๖ 

5. รูปภาพ ๓.๓ การทดสอบคาประสิทธิภาพนวัตกรรม      ๖ 

6. รูปภาพ ๓.๔ การสรางแบบทดสอบและตรวจสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ  ๙ 

7. รูปภาพ ๓.๕ การคัดกรองทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ (กอนเรียน)   ๑๑ 

8. รูปภาพท่ี 3.๖ แนวทางการนิเทศเพ่ือพัฒนาและสงเสริมการจัดการเรียนรูเชิงรุก  ๑๒ 

9. รูปภาพท่ี ๓.๗ การดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู8      ๑๔ 

10. รูปภาพท่ี ๓.๘ การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู8     ๑๕ 

11. รูปภาพท่ี ๓.๙ รายงานผลการจัดการเรียนรู8จัดทำเปDนวิธีการปฏิบัติท่ีเปDนเลิศ (Best Practice) ๑๕ 

12. รูปภาพท่ี ๔.๑ ผลสัมฤทธ์ิของงาน        ๒๒ 

13. รูปภาพ ๔.๒ แบบทดสอบกอน-หลังเรียน       ๒๓ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๔ 

สารบัญตาราง 

                     หนา 

1. ตาราง ๒.1 ตารางวัตถุประสงคและเปาหมายของผลงาน      ๕ 

2. ตาราง ๓.๑ ตารางวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของกิจกรรม                  ๗ 

แวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ   

3. ตาราง ๓.๒ ตารางวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด             ๗       
สระเอีย สระเอือ กับกลุมทดลองนักเรียนกลุมเล็ก จำนวน ๙ คน 

4. ตาราง ๓.๓ ตารางสรุปวิเคราะหขอมูลตรวจสอบความตรงของเน้ือหา                                  ๙ 
(IOC : Index Of Item Objective Congruence) 

5. ตาราง ๓.๔ ตารางคะแนนแบบทดสอบ (กอนเรียน) ทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ   ๑๑ 

6. ตาราง ๓.๕ ตารางวิเคราะหจำแนกความสามารถในดานทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ       ๑๒ 

7. ตารางท่ี ๓.๖ ตารางคะแนนแบบทดสอบทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ    ๑๖ 

8. ตารางท่ี ๔.๑ ตารางวัตถุประสงคiและเปาหมายของผลงาน (๒)     ๑๗ 

9. ตารางท่ี ๔.๒ ผลการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียของนักเรียนกลุมเปาหมาย    ๑๗ 

10. ตารางท่ี ๔.๓ ตารางวัตถุประสงคiและเปาหมายของผลงาน (๓)            ๑๘ 

11. ตารางท่ี ๔.๔ แบบสำรวจการเข8ารlวมกิจกรรมการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ       ๑๘ 

โดยใช8กิจกรรมแวlนขยายปลายเบ็ด  

12. ตารางท่ี ๔.๕ ผลการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือของนักเรียนช้ันประถมศึกษา      ๑๙ 

ปท่ี ๑ โรงเรียนบานดงกำพ้ีดงมวยวิทยาท่ีมีผลการคัดกรองในระดับ พอใช ดี และดีมาก 
13. ตารางท่ี ๔.๖ ตารางวัตถุประสงคiและเปาหมายของผลงาน (๔)    ๒๐ 

14. ตารางท่ี ๔.๗ ตารางวัตถุประสงคiและเปาหมายของผลงาน (๕)    ๒๑ 

15. ตารางท่ี ๔.๘ แบบสำรวจความสอดคลองของกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ     ๒๑ 
รายวิชาภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 กับกระบวนการตามโครงการคลินิก ๓Rs เด็ก
หนองคาย ๒ วิถีใหม อานออกเขียนได และคิดเลขเปน 

 
 



 ๑ 

 
แบบรายงานผลนวัตกรรมการปฏิบัติที่เปนเลิศ (Best Practice)  

 
ช่ือผลงาน  การพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือโดยใชกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด  

สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
ผูเสนอผลงาน   นายธนาธิป พิมช่ืน 
ตำแหนง   ครู 
โรงเรียน  โรงเรียนบานดงกำพ้ีดงมวยวิทยา 
สังกัด   สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต ๒ 
 
 

 

 ในการคัดกรอง “ความสามารถในการอานและการเขียน” ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ โรงเรียนบานดงกำพ้ี
ดงมวยวิทยา ปการศึกษา ๒๕๖๗ ตามแนวทางการดำเนินงานคลินิก ๓Rs พบวาจากนักเรียนจำนวน ๑๕ คน  
มีสรุปผลการประเมินในระดับปรับปรุงในดานการอานออกเสียง ๒ คน และดานการเขียนตามคำบอก ๓ คน 
ดังรูปภาพรายงาน 1.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพ ๑.๑ รายงานแบบสรุปคะแนนการคัดกรอง “ความสามารถในการอานและการเขียน”  

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ โรงเรียนบานดงกำพ้ีดงมวยวิทยา ปการศึกษา ๒๕๖๗ 
 

 

 

 

1. ความเปนมาและความสำคัญของผลงานนวัตกรรม 



 ๒ 

โดยปญหาที่พบอันดับแรกดานการเขียนเมื่อลำดับตามคำที่กำหนดใหเขียนตามคูมือการคัดกรอง
นักเรียนที่มีผลการคัดกรองในระดับ ปรับปรุง มีคำที่เขียนผิดในขอที่ ๕ คำวา เรือใบ เหมือนกันทุกคน  
โดยเขียนผิดคำวา เรือ เปน เรย , เริอ , เร ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงปญหาดานการเขียนคำสระเอือ ของนักเรียน  
ดังรูปภาพเคร่ืองมือการประเมินความสามารถในการอานและการเขียนของนักเรียน 

 

  

 

  

 

 

 

 

 
  

รูปภาพ ๑.๒ เคร่ืองมือการประเมินความสามารถในการอานและการเขียนของนักเรียน 
 

 โดยหลังจากที่ดำเนินการคัดกรองและสรุปผลการประเมินความสามารถในการอานและการเขียน 
ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ เรียบรอยแลวคุณครูยังไดพบวาจากการทดสอบทักษะดานการเขียน
สระเอียและสระเอือที่ผานมากับนักเรียนกลุมดังกลาวจำนวน ๖ คน มีนักเรียนในชั้นประถมศึกษาปที่ 1  

มีผลการทดสอบทักษะดานการเขียนสระเอียและสระเอือไมผานเกณฑอีกดวย ดังนั ้นปญหาดานทักษะ 
การเขียนสระเอียและสระเอือ ในช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 จึงเปนปญหาท่ีตองดำเนินการแกไขอยางเรงดวน 
 

 

 

 จากการศึกษาแนวทางการแกปญหาดานทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 1 ดังรายงานการคนควาอิสระ เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอานสะกดคำที่ประสม
ดวยสระเสียงเดี่ยว โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 1 ของคุณครูรุงทิพย ทิพยเนตร มหาวิทยาลัยนเรศวร พบวาคะแนนหลังเรียนทักษะการเขียนสระเอียและ
สระเอือของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ แสดงใหเห็นถึง
ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) เพื่อนำมาแกปญหาดานทักษะการเขียน
สระเอียและสระเอือของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ไดเปนอยางดี 

แนวทางการแกปญหา 



 ๓ 

 โดยนิยามศัพทเฉพาะของรายงานการคนควาอิสระดังกลาวไดใหคำนิยามของกิจกรรมการเรียนรู 
เชิงรุก (Active Learning) หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติโดยใช
เทคนิคการเรียนรู แบบรวมมือ (Cooperative Learning) และเทคนิคการเรียนรู แบบใชเกม (Games)  

โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูแบงเปน 3 ข้ันตอน ไดแก (1) ข้ันนำ (2) ข้ันสอน และ (3) ข้ันสรุป 
กระผมจึงไดสรุปความคิดรวบยอดจากการศึกษาแนวทางการแกปญหาดานทักษะการเขียนสระเอีย

และสระเอือของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ตามการจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning)  

โดยเนนใหนักเรียนไดเรียนรูสระเอียและสระเอือผานเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 

และเทคนิคการเรียนรูแบบใชเกม (Games) โดยใชกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชา
ภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ซึ่งดำเนินการตามโครงการคลินิก ๓Rs เด็กหนองคาย ๒ วิถีใหม  
อานออกเขียนได และคิดเลขเปนเพ่ือแกไขปญหาใหกับนักเรียนกลุมดังกลาว  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. เพื่อเปนการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ ใหกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 

โรงเรียนบานดงกำพ้ีดงมวยวิทยา ท่ีมีผลการคัดกรองในระดับปรับปรุง 
๒. เพื ่อเปนการทบทวนบทเรียนเกี ่ยวกับทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ ใหกับนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ โรงเรียนบานดงกำพ้ีดงมวยวิทยา ท่ีมีผลการคัดกรองในระดับ พอใช ดี และดีมาก 
๓. เพื่อศึกษาคนควานวัตกรรม/กิจกรรม ที่สามารถใชแกปญหาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ 

ใหกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ โรงเรียนบานดงกำพ้ีดงมวยวิทยา 
๔. เพื่อเปนการบูรณาการตามโครงการคลินิก ๓Rs เด็กหนองคาย ๒ วิถีใหม อานออกเขียนได และ 

คิดเลขเปนมาใชพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ ใหกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ โรงเรียน 
บานดงกำพ้ีดงมวยวิทยา 

 

 

 

2. วัตถุประสงคในการจัดทำนวัตกรรมการปฏิบัติท่ีเปนเลิศ 

กิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ 
(Active Learning) 

พบปญหาดาน 
ทักษะการเขียนสระเอีย 
สระเอือ ป.1 

ศึกษาแนวทางการแกปญหา 
จากรายงานการวิจัยท่ี 
ประสบความสำเร็จ  

ประยุกตใชแนวทางการ
แกปญหาดวยการ

สรางสรรคกิจกรรมใหมๆ  

โดยบูรณาการตามโครงการคลินิก 
๓Rs เด็กหนองคาย ๒ วิถีใหม  
อานออกเขียนได และคิดเลขเปน  

สงผลใหสามารถแกปญหา
ดานการเขียนของนักเรียนได  



 ๔ 

 

 

วัตถุประสงค เชิงปริมาณ คุณภาพ เคร่ืองมือ 
    ๑. เพื่อเปนการพัฒนาทักษะ
การเขียนสระเอียและสระเอือ 
ใหกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
๑ โรงเรียนบานดงกำพี ้ดงมวย
วิทยา ที่มีผลการคัดกรองในระดับ
ปรับปรุง 

นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี ๑  

ท่ีมีผลการคัดกรอง 
ในระดับปรับปรุง 
จำนวน 3 คน มีผล
การพัฒนาทักษะการ
เขียนสระเอียและ
สระเอือ รอยละ 100 

นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี ๑  

ท่ีมีผลการคัดกรอง 
ในระดับปรับปรุง 
จำนวน 3 คน มีผล
การพัฒนาทักษะการ
เขียนสระเอียและ
สระเอือ อยูในระดับ
ผาน 

 

 

 

แบบทดสอบ 
กอนเรียน-หลังเรียน 

     ๒ .  เพ ื ่ อ เป นการทบทวน
บทเรียนเกี่ยวกับทักษะการเขียน
สระเอ ี ยและสระเอ ือ  ให  กับ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 

โรงเรียนบานดงกำพี้ดงมวยวิทยา 
ที่มีผลการคัดกรองในระดับ พอใช 
ดี และดีมาก 

นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี ๑ 

ท่ีมีผลการ 
คัดกรองในระดับ 
พอใช ดี และดีมาก 
ไดเขารวมกิจกรรมเพ่ือ
เปนการทบทวน
บทเรียนเก่ียวกับ
ทักษะการเขียน
สระเอียและสระเอือ
รอยละ 100 

นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี ๑ 

ท่ีมีผลการ 
คัดกรองในระดับ 
พอใช ดี และดีมาก 
มีผลการพัฒนาทักษะ
การเขียนสระเอียและ
สระเอืออยูในระดับ 
ผาน 

 

 

 

แบบสำรวจการรวม
กิจกรรม /  
แบบทดสอบ 

กอนเรียน-หลังเรียน 

     3 . เ พ ื ่ อ ศ ึ ก ษ า ค  น ค ว า
นวัตกรรม/กิจกรรม ที่สามารถใช
แกปญหาทักษะการเขียนสระเอีย
และสระเอือ ใหกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ ๑ โรงเรียนบาน
ดงกำพ้ีดงมวยวิทยา 

การสรางและหา
ประสิทธิภาพของ
กิจกรรมแวนขยาย
ปลายเบ็ด สระเอีย 
สระเอือ รายวิชา
ภาษาไทย ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1   

มีคาสูงกวาเกณฑท่ี
กำหนดไวคือ 80/80 

นวัตกรรม/กิจกรรม 
สามารถใชแกปญหา
ทักษะการเขียน
สระเอียและสระเอือ 
ใหกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี ๑ 

โรงเรียนบานดงกำพ้ี
ดงมวยวิทยาได 
 

 

 

แบบทดสอบ 
ระหวางเรียน- 
หลังเรียน 



 ๕ 

วัตถุประสงค เชิงปริมาณ คุณภาพ เคร่ืองมือ 
     4.เพื่อเปนการบูรณาการตาม
โ ค ร ง ก า ร ค ล ิ น ิ ก  ๓R s  เ ด็ ก
หนองคาย ๒ วิถีใหม อานออก
เขียนได และคิดเลขเปนมาใช
พัฒนาทักษะการเขียนสระเอีย
และสระเอือ ใหกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท ี ่ ๑ โรงเร ียน 
บานดงกำพ้ีดงมวยวิทยา 

ข้ันตอนของกิจกรรม
แวนขยายปลายเบ็ด 
สระเอีย สระเอือ 
รายวิชาภาษาไทย 
ระดับช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 1 สอดคลองกับ
กระบวนการตาม
โครงการคลินิก ๓Rs 

เด็กหนองคาย ๒ วิถี
ใหม อานออกเขียนได 
และคิดเลขเปน  
รอยละ 100 

- แบบสำรวจ 
ความสอดของ
กิจกรรม 

 

              ตาราง ๒.1 ตารางวัตถุประสงคและเปาหมายของผลงาน 
 

 

  

1. แวนขยายสระเอียและสระเอือ 
คุณครูไดออกแบบผลงานในรูปแบบของแวนขยายสระเอียและสระเอือเปนรูปตางๆเพื่อความสวยงาม 

โดยเวนชองวางโปรงใสเพื่อใหนักเรียนใชสองกับพยัญชนะตางๆในกระดานที่มีการออกแบบสีของพยัญชนะให
สอดคลองกับอักษร 3 หมู (ไตรยางค) ทำใหนักเรียนกำหนดระดับเสียงไดงายขึ้น อีกทั้งชิ้นงานที่ออกแบบ 
ไดมีการยอขนาดจากใหญ (สำหรับครูใชสาธิต) มาสูขนาดเล็กสำหรับนักเรียนทุกคนอีกดวย  

ทั้งน้ีแวนขยายสระเอียและสระเอือ ออกแบบมาเพื่อเปนการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและ
สระเอือ ใหกับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ ๑ โรงเรียนบานดงกำพี ้ดงมวยวิทยา ท่ีมีผลการคัดกรอง 
ในระดับปรับปรุง 

 

 

    
 

 

 

รูปภาพ ๓.๑ แวนขยายสระเอียและสระเอือ 

๓. กระบวนการผลิตผลงานนวัตกรรม 
 

การออกแบบผลงาน 



 ๖ 

๒. เบ็ดตกปลาคำสระเอียและสระเอือ 
 คุณครูไดออกแบบผลงานในรูปแบบของเบ็ดตกปลาคำสระเอียและสระเอือ โดยใชกานลูกโปงทำเปน

คันเบ็ดตกปลา ตกแตงดวยสติ๊กเกอรแลวใชเชือกผูกกับแมเหล็กติดกับคันเบ็ดดังกลาว โดยใชรูปปลาหรือ 
สัตวน้ำตางๆมาติดคำสระเอียและสระเอือดวยกระดาษใส พรอมทั้งใชลวดเสียบกระดาษติดไวที่ตัวปลาใช
สำหรับทำกิจกรรมใหคำสระเอียและสระเอือตางๆติดท่ีปลายเบ็ดตกปลา 
ทั้งนี้เบ็ดตกปลาคำสระเอียและสระเอือ ออกแบบมาเพื่อเปนการทบทวนบทเรียนเกี่ยวกับทักษะการเขียน

สระเอ ียและสระเอ ือ ให ก ับน ักเร ียนช ั ้นประถมศึกษาปท ี ่ ๑ โรงเร ียนบานดงกำพี ้ดงม วยว ิทยา  
ท่ีมีผลการคัดกรองในระดับ พอใช ดี และดีมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพ ๓.๒ เบ็ดตกปลาคำสระเอียและสระเอือ 
 

 
 

 ผลงานสามารถใชเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่กำหนดไวได โดยคุณครูไดผลิตสื่อและนวัตกรรมดังกลาว
ไปใชทดสอบประสิทธิภาพเบื้องตน (Try Out) โดยมีนักเรียน ๖ คน แลวนำผลคะแนนกอนเรียน ระหวางเรียน 
และหลังเรียน ณ โรงเรียนบานนาดง ต.นาดง อ.ปากคาด จ.บึงกาฬ แลวมาคำนวณดวยโปรแกรมสำเร็จรูป 
Microsoft Excel เพ่ือหาคาประสิทธิภาพนวัตกรรมซ่ึงผานเกณฑท่ีกำหนด E1/E2 ไวท่ี ๘๐/๘๐  

 

 

  

 

 

 

รูปภาพ ๓.๓ การทดสอบคาประสิทธิภาพนวัตกรรม 

ประสิทธิภาพของผลงาน 



 ๗ 

ตารางวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชา
ภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
  

      ตาราง ๓.๑ ตารางวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ 
 

จากตาราง ๓.๑ ผลการทดสอบระหวางเรียนคะแนนเต็ม ๑๐ คะแนน ไดคะแนนรวมเฉลี่ยนักเรียน
จำนวน ๖ คน คือ ๖ คะแนน คิดเปนรอยละ ๖๐ (E   และผลการทดสอบหลังเรียนคะแนนเต็ม ๑๐ คะแนน ได
คะแนนรวมเฉลี ่ยนักเร ียนจำนวน ๖ คน คือ ๗ คะแนน คิดเปนรอยละ ๗๐ (E   คาประสิทธิภาพ  
E / E  เทากับ ๖๐/๗๐ แสดงวา กิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 1 ที่สรางขึ้นและนำไปใชในการทดลองครั้งนี้มีคาประสิทธิภาพต่ำกวาเกณฑที่กำหนดไว 
คือ ๘๐/๘๐ 

จากการเก็บขอมูลการปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียนเกี่ยวกับกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย 
สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ใชในการทดลองครั้งนี้คุณครูไดพบขอบกพรองใน
เร่ืองของรูปแบบตัวอักษรท่ีสระเอือ มีขีด      ใกลกันและปญหาเร่ืองของขนาดตัวอักษรท่ีเล็กเกินไปในกิจกรรม
รวมทั้งปญหาเรื่องความคมชัดของเครื่องพิมพอีกดวย ทำใหนักเรียนบางคนสับสนและเกิดความไมแนใจสงผล
ใหไมเกิดการเรียนรูที่ถูกตองไดโดยคุณครูไดนำไปปรับปรุงแกไขในจุดที่บกพรองใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน
กอนท่ีจะนำไปทดลองกับนักเรียนกลุมเล็กจำนวน ๙ คน โดยไดปรับปรุงดานตางๆดังน้ี 

๑. ปรับรูปแบบตัวอักษรจาก B2 Sign Lukhamhan เปน TH SarabunIT๙ ท้ังหมด 
๒. ปรับขนาดตัวอักษรจาก 16 พอยท เปน ๒๒ พอยท ซ่ึงเหมาะสมกับวัยนักเรียน 
๓. เพ่ิมคาความคมชัดของเคร่ืองพิมพ จาก 100 DPI เปน ๓๐๐ DPI 
 
ตารางวิเคราะหขอมูลเพื ่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ  

รายวิชาภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 กับกลุมทดลองนักเรียนกลุมเล็ก จำนวน ๙ คน 
 

 

ตาราง ๓.๒ ตารางวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ  
กับกลุมทดลองนักเรียนกลุมเล็ก จำนวน ๙ คน 

 

จากตาราง ๓.๒ คาประสิทธิภาพ E / E  เทากับ ๘๐/๙๐ แสดงวา กิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด 
สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่สรางขึ้นและนำไปใชในการทดลองครั้งนี้มี
คาประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไวแลวคือ ๘๐/๘๐ หลังจากน้ันจึงนำไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

 

รายการ คะแนนเต็ม คะแนนรวม
เฉล่ียท่ีได 

รอยละ เกณฑมาตรฐาน E / E 

คะแนนทดสอบระหวางเรียน 10 ๖ ๖๐ ๘๐ ๖๐ 
คะแนนทดสอบหลังเรียน ๑๐ ๗ ๗๐ ๘๐ ๗๐ 

รายการ คะแนนเต็ม คะแนนรวม
เฉล่ียท่ีได 

รอยละ เกณฑมาตรฐาน E / E 

คะแนนทดสอบระหวางเรียน 10 ๘ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
คะแนนทดสอบหลังเรียน ๑๐ ๙ ๙๐ ๘๐ ๙๐ 

1 2 

1 ) 

2 ) 

1 2 

ม ื

1 2 

1 2 



 ๘ 

 

ขั ้นตอนของการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือโดยใชกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด  
สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีข้ันตอนดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

              แผนผัง ๓.๑ แผนผังการดำเนินงานพัฒนาตามกิจกรรมหรือแผนการบริหารจัดการท่ีกำหนด 

 

การดำเนินงานพัฒนาตามกิจกรรมหรือแผนการบริหารจัดการที่กำหนด 

 

ศึกษาสภาพป+ญหาและวิเคราะห6ผู9เรียนเป=นรายบุคคล 

ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข9อง 

ออกแบบการเรียนรู9และแผนการจัดการเรียนรู9 

ดำเนินการจัดการเรียนรู9 

วัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู9 

พัฒนาการเรียนรู9/งานวิจัยพัฒนา 

สรุปและรายงานผลการจัดการเรียนรู9 

วิธีการปฏิบัติที่เป=นเลิศ (Best Practice) 

ผ%านเกณฑ,หรือไม% แก9ไข ปรับปรุง พัฒนา 

ทดสอบประสิทธิภาพเบ้ืองตน 
(Try Out) 

สร8างแบบทดสอบและ 

ตรวจสอบประสิทธิภาพ 

ของแบบทดสอบ  

ผ\าน 

ไม\ผ\าน 

การคัดกรองทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ 
 (กอนเรียน) 

 

 

(หลังเรียน) 
 

 



 ๙ 

คุณครูไดดำเนินงานตามขั้นตอนของการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือโดยใชกิจกรรม
แวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ดังน้ี 

 

 

 

 

 

รูปภาพ ๓.๔ การสรางแบบทดสอบและตรวจสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

คุณครูไดดำเนินการสรางแบบทดสอบที่ใชทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน การพัฒนาทักษะการเขียน
สระเอ ียและสระเอ ือโดยใช ก ิจกรรมแว นขยายปลายเบ ็ด สระเอ ีย สระเอ ือ รายว ิชาภาษาไทย  
ระดับชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1 และนำไปใหผู เชี ่ยวชาญจำนวน ๓ ทาน ตรวจสอบความตรงของเนื ้อหา  
(IOC : Index Of Item Objective Congruence) ซึ่งจะมีคlา (0.67 – 1.00) และนำเนินการปรับแก8ไข 

ตามคำแนะนำของผู8เช่ียวชาญ 

ตารางสรุปวิเคราะหขอมูลตรวจสอบความตรงของเนื ้อหา (IOC : Index Of Item Objective 

Congruence) เพื ่อหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ  
รายวิชาภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 

 

ตัวช้ีวัด/ 
ผลการเรียนรู2 

ข2อสอบข2อท่ี 

ระดับ
พฤติกรรม

การวัด 

คะแนนความเห็นของ
ผู2เช่ียวชาญ รวม 

 

IOC 

  

 

สรุปผล 

  คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

ทักษะการเขียน
สระ เอีย 

ข2อท่ี ๑ การ
สังเคราะหI 1 1 1 3 1.0 ผlาน 

ทักษะการเขียน
สระ เอีย 

ข2อท่ี ๒ การ
สังเคราะหI 1 1 1 3 1.0 ผlาน 

ทักษะการเขียน
สระ เอือ 

ข2อท่ี ๓ การ
สังเคราะหI 1 1 1 3 1.0 ผlาน 

สรางแบบทดสอบและตรวจสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 



 ๑๐ 

ตัวช้ีวัด/ 
ผลการเรียนรู2 

ข2อสอบข2อท่ี 

ระดับ
พฤติกรรม

การวัด 

คะแนนความเห็นของ
ผู2เช่ียวชาญ รวม 

 

IOC 

  

 

สรุปผล 

  คนท่ี1 คนท่ี2 คนท่ี3 

ทักษะการเขียน
สระ เอือ 

ข2อท่ี ๔ การ
สังเคราะหI 1 1 1 3 1.0 ผlาน 

ทักษะการเขียน
สระ เอีย 

ข2อท่ี ๕ การ
สังเคราะหI 1 1 1 3 1.0 ผlาน 

ทักษะการเขียน
สระ เอือ 

ข2อท่ี ๖ การ
สังเคราะหI 1 1 1 3 1.0 ผlาน 

ทักษะการเขียน
สระ เอีย 

ข2อท่ี ๗ การ
สังเคราะหI 1 1 1 3 1.0 ผlาน 

ทักษะการเขียน
สระ เอีย 

ข2อท่ี ๘ การ
สังเคราะหI 1 1 1 3 1.0 ผlาน 

ทักษะการเขียน
สระ เอือ 

ข2อท่ี ๙ การ
สังเคราะหI 1 1 1 3 1.0 ผlาน 

ทักษะการเขียน
สระ เอีย 

ข2อท่ี ๑๐ การ
สังเคราะหI 1 1 1 3 1.0 ผlาน 

 

ตาราง ๓.๓ ตารางสรุปวิเคราะหขอมูลตรวจสอบความตรงของเน้ือหา (IOC : Index Of Item  

Objective Congruence) 
 

จากตาราง ๓.๓ แบบทดสอบกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย 
ระดับชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1 จำนวน ๑๐ ขอ มีระดับพฤติกรรมการวัดอยู ในระดับการสังเคราะห  
ตามหลักทฤษฎี Bloom Taxonomy โดยผูเชี่ยวชาญจำนวน ๓ ทาน ไดใหคะแนนความเห็นแบบทดสอบทุก
ขออยูในระดับ +1 ทุกขอ หมายถึง แนใจ วาขอสอบนั้นสอดคลองกับตัวชี้วัด/ผลการเรียนรูที ่กำหนดไว  
แสดงวาแบบทดสอบกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถม 
ศึกษาปท ี ่ 1 จำนวน ๑๐ ขอ ที ่ค ุณครูได สร างขึ ้นผานเกณฑซ ึ ่งสามารถนำไปใชเป นแบบทดสอบ 
กอน-หลังเรียนกับนักเรียนได  

 

 



 ๑๑ 

 

 

 

 

 

รูปภาพ ๓.๕ การคัดกรองทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ (กอนเรียน) 

คุณครูไดดำเนินการคัดกรองทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ (กอนเรียน) กับนักเรียนดวย
แบบทดสอบที่สรางขึ้น จำนวน ๑๐ ขอ โดยไดดำเนินการคัดกรองไปพรอมกับแบบทดสอบคัดกรองความ 
สามารถในการอานและการเขียน ภาคเรียนที่ ๒ : ธันวาคม ๒๕๖๗ ซึ่งมีนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑  

ทำแบบทดสอบจำนวน ๑๕ คน มีผลคะแนนดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตาราง ๓.๔ ตารางคะแนนแบบทดสอบ (กอนเรียน) ทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ 

 จากตาราง ๓.๔ พบวามีนักเรียนที่มีผลการคัดกรองไมผานการประเมินจำนวน ๖ คน คิดเปนรอยละ 
40 ซึ่งนักเรียนกลุมนี้ถือวาเปนนักเรียนที่ควรไดรับการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือโดยใช
กิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ตอไป 

 

การคัดกรองทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ (กอนเรียน) 
 (กอนเรียน) 

 

 

 



 ๑๒ 

 

 คุณครูไดนำแบบทดสอบ (กอนเรียน) ของนักเร ียนที ่ม ีผลการคัดกรองไมผ านการประเมิน 
จำนวน ๖ คน มาวิเคราะหดวยตารางวิเคราะหจำแนกความสามารถในดานทักษะการการเขียนสระเอีย 
และสระเอือตามขอคำถามที่คุณครูไดใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงของเนื้อหาไวแลวเพื่อตรวจสอบวา
นักเรียนแตละบุคคลมีปญหาดานทักษะการการเขียนสระเอียและสระเอือในลักษณะท่ีมากนอยเพียงใด ดังน้ี 

  

  

  

 

       

 

 ตาราง ๓.๕ ตารางวิเคราะหจำแนกความสามารถในดานทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ 

 จากตาราง ๓.๕ การวิเคราะหจำแนกความสามารถในดานทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ
รายบุคคลพบวาดานทักษะการเขียนสระเอีย นักเรียนมีผลผานการประเมิน ๑ คน และไมผานการประเมิน  
๕ คน โดยดานทักษะการเขียนสระเอือ นักเรียนมีผลผานการประเมิน ๓ คน และไมผานการประเมิน  
๓ คน นอกจากนั้นจากขอมูลพบวายังมีนักเรียนรายบุคคลที่มีผลการประเมินไมผานทั้ง สระเอียและสระเอือ 
จำนวน ๒ คนอีกดวย 

  

   

 

 

 

 

 

 

ศึกษาสภาพปÖญหาและวิเคราะหiผู8เรียนเปDนรายบุคคล 

 

ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข8อง 

       คุณครูไดดำเนินการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของเพื่อใชในการพัฒนา
ทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือโดยใชกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย 
สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยคุณครูไดอาศัยหลัก
ทฤษฎีการเร ียนร ู  เช ิงร ุก (Active Learning) ซ ึ ่ งหน วยศ ึกษาน ิ เทศก  
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานไดใหคำนิยามคำวา การเรียนรู      
เชิงรุก หมายถึง การเรียนท่ีเนนใหผ ูเรียนมีปฏิสัมพันธกับการเรียนการสอน 
กระตุนใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดขั้นสูง (Higher-Order Thinking) ดวยการ
วิเคราะห สังเคราะหและประเมินคา ไมเพียงแตเปนผูฟง ผูเรียนตองอาน เขียน 
ตั้งคำถาม และถามอภิปรายรวมกัน ผูเรียนลงมือปฏิบัติจริง โดยตองคำนึงถึง
ความรูเดิมและความตองการของผูเรียนเปนสำคัญ ทั้งน้ี ผูเรียนจะถูกเปลี่ยน
บทบาทจากผูรับความรูไปสูการมีสวนรวมในการสรางความรู 

รูปภาพท่ี 3.๖ แนวทางการนิเทศเพ่ือพัฒนาและสงเสริมการจัดการเรียนรูเชิงรุก 



 ๑๓ 

 

 คุณครูได8ดำเนินการออกแบบการเรียนรู8โดยได8จัดทำแผนการเรียนรู8ให8สอดคล8องกับแนวคิดและทฤษฎี

ที่ได8ศึกษาโดยคุณครูได8ดำเนินการออกแบบการเรียนรู8ให8มีหลักตามทฤษฎีการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) 

ดังน้ี ๑. ออกแบบการเรียนรู8ให8ผู8เรียนมีปฏิสัมพันธiกับการเรียนการสอน โดยจัดให8มีสื่อการเรียนรู8ในลักษณะ 

ลงมือปฏิบัติจริง ๒. ออกแบบการเรียนรู8โดยกระตุนใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดขั้นสูง โดยคุณครูได8กำหนด

ระดับพฤติกรรมการวัดในแผนการจัดการเรียนรู8ในระดับ การสังเคราะหi ซึ่งถือวlาเปDนกระบวนการคิดขั้นสูง 
(Higher-Order Thinking) ตามหลักทฤษฎี Bloom Taxonomy ๓. กำหนดให8นักเรียนมีสlวนรlวมในการ 

สร8างความรู8ในกิจกรรมการเรียนรู8 

 

 

 

 

 

 
  

คุณครูได8ทดสอบประสิทธิภาพเบื ้องต8น (Try Out) โดยมีนักเรียน ๖ คน แล8วนำผลคะแนน  

ระหวlางเรียน และหลังเรียน ณ โรงเรียนบ8านนาดง ต.นาดง อ.ปากคาด จ.บึงกาฬ แล8วมาคำนวณด8วยโปรแกรม

สำเร็จรูป Microsoft Excel เพื่อหาคlาประสิทธิภาพนวัตกรรมซึ่งผlานเกณฑiที่กำหนด E1/E2 ไว8ที่ ๘๐/๘๐  

ผลดังตารางที ่  ๓.๑ ตารางว ิเคราะหiข 8อมูลเพื ่อหาประสิทธ ิภาพของกิจกรรมแวlนขยายปลายเบ็ด  

สระเอีย สระเอือ (หน8า ๙) ซ่ึงคุณครูไดคาประสิทธิภาพ E / E  เทากับ ๘๐/๙๐  

แสดงวา กิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 1 ที่สรางขึ้นและนำไปใชในการทดลองครั้งนี้มีคาประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กำหนดไวแลวคือ ๘๐/๘๐ 

หลังจากน้ันจึงนำไปใชกับกลุมตัวอยางไดตอไป 
 

 

 

 

 

 

 

ออกแบบการเรียนรู8และแผนการจัดการเรียนรู8 

 

การทดสอบประสิทธิภาพเบ้ืองตน (Try Out) 

 

1 2 



 ๑๔ 

 
 

 คุณครูได8ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู8ตามท่ีได8ออกแบบการเรียนรู8ไว8ในแผนการจัดการเรียนรู8 

โดยมีนักเรียนจำนวน ๑๕ คน เข8ารlวมกิจกรรมการเรียนรู8 จำนวน ๒ คาบเรียน คาบเรียนละ ๕๐ นาที 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี ๓.๗ การดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู 



 ๑๕ 

 

 ดำเนินการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู8หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู8ด8วยแบบทดสอบการพัฒนา
ทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือโดยใชกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย     
ที่ได8ผlานการตรวจสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบเรียบร8อยแล8ว เพื่อเปDนการวัดและประเมินผลทักษะการ
เขียนสระเอียและสระเอือของนักเรียนหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู8 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี ๓.๘ การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู8 

 

  

 นำผลการพัฒนาการเรียนรู8ทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือโดยใช8กิจกรรมแวlนขยายปลายเบ็ด 

สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปèที่ 1 มาวิเคราะหiโดยเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะ

การเขียนสระเอียและสระเอือกlอน-หลังเรียน และนำมาสรุปรายงานผลการจัดการเรียนรู8จัดทำเปDนวิธีการ

ปฏิบัติท่ีเปDนเลิศ (Best Practice) ตlอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี ๓.๙ รายงานผลการจัดการเรียนรู8จัดทำเปDนวิธีการปฏิบัติท่ีเปDนเลิศ (Best Practice) 

วัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู 

พัฒนาการเรียนรู8/งานวิจัยพัฒนาและสรุปรายงานผลการจัดการเรียนรู8 

 



 ๑๖ 

 

 

 หลังจากที่ได8จัดกิจกรรมการเรียนรู8เพื่อการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือโดยใชกิจกรรม
แวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เรียบร8อยแล8วคุณครูได8

ดำเนินการวิเคราะหiประสิทธิภาพของการดำเนินงานโดยการเปรียบเทียบผลการทดสอบทักษะการเขียน
สระเอียและสระเอือกlอน-หลังใชกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย  
ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ได8ผลดังตารางท่ี ๓.๑๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี ๓.๖ ตารางคะแนนแบบทดสอบทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ 

 จากตารางที่ ๓.๑๐ พบวlาคะแนนแบบทดสอบทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือหลังเรียนของ

นักเรียนที่เข8ารlวมกิจกรรมการเรียนรู8มีผลการประเมินผlานจำนวน ๑๕ คน คิดเปDนร8อยละ ๑๐๐ ของนักเรียน 

ที ่ เข 8าร lวมกิจกรรม และคุณครูได 8ดำเนินการใช8ส ูตรคำนวณประสิทธ ิภาพของการดำเนินงานดังน้ี   
 

         E =  ∑"!
"

  x100  
 

 

 ซึ่งคlาประสิทธิภาพของการดำเนินงานเมื่อคำนวณตามสูตรประสิทธิภาพของ คุณชัยยงคi พรหมวงศi  

ได8คlาเทlากับ 92.66 ซ่ึงถือไดวาสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกำหนดไว 8๐ เปDนต8นไป 

ประสิทธิภาพของการดำเนินงาน 

E = ประสิทธิภาพของการดำเนินงาน 

X = คะแนนของนักเรียนทุกคน 

N = จำนวนนักเรียน 

A = คะแนนเต็มของแบบทดสอบ   

[  ]  



 ๑๗ 

 

 

 

 

 

วัตถุประสงค เชิงปริมาณ คุณภาพ เคร่ืองมือ 
    ๑. เพื่อเปนการพัฒนาทักษะ
การเขียนสระเอียและสระเอือ 
ใหกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
๑ โรงเรียนบานดงกำพี ้ดงมวย
วิทยา ที่มีผลการคัดกรองในระดับ
ปรับปรุง 

นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี ๑  

ท่ีมีผลการคัดกรอง 
ในระดับปรับปรุง 
จำนวน 3 คน มีผล
การพัฒนาทักษะการ
เขียนสระเอียและ
สระเอือ รอยละ 100 

นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี ๑  

ท่ีมีผลการคัดกรอง 
ในระดับปรับปรุง 
จำนวน 3 คน มีผล
การพัฒนาทักษะการ
เขียนสระเอียและ
สระเอือ อยูในระดับ
ผาน 

 

 

 

แบบทดสอบ 
กอนเรียน-หลังเรียน 

 

ตารางท่ี ๔.๑ ตารางวัตถุประสงคiและเปาหมายของผลงาน (๒) 

 

 จากวัตถุประสงคiและเปïาหมายที่กำหนดไว8พบวlานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ โรงเรียนบานดงกำพ้ี  

ดงมวยวิทยา ที่มีผลการคัดกรอง“ความสามารถในการอานและการเขียน” ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ โรงเรียน
บ  านดงกำพ ี ้ ด งม  วยว ิ ทยา  ป  การศ ึ กษา  ๒๕๖๗  ตามแนวทางการดำ เน ิ น ง านคล ิ น ิ ก  ๓Rs  
ในระดับปรับปรุง จำนวน ๓ คน มีผลการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ จากผลการประเมิน 

ไมlผlานเปDนผlาน ท้ัง ๓ คน คิดเปDนร8อยละ ๑๐๐ ดังตารางท่ี ๔.๒ 

 

 
 

ตารางท่ี ๔.๒ ผลการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียของนักเรียนกลุมเปาหมาย 
 

 

๔. ผลการดำเนินการ/ผลสัมฤทธ์ิ/ประโยชนท่ีไดรับ 
 

4.1 ผลท่ีเกิดข้ึนตามวัตถุประสงค 



 ๑๘ 

วัตถุประสงค เชิงปริมาณ คุณภาพ เคร่ืองมือ 
     ๒ .  เพ ื ่ อ เป นการทบทวน
บทเรียนเกี่ยวกับทักษะการเขียน
สระเอ ี ยและสระเอ ือ  ให  กับ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 

โรงเรียนบานดงกำพี้ดงมวยวิทยา 
ที่มีผลการคัดกรองในระดับ พอใช 
ดี และดีมาก 

นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี ๑ 

ท่ีมีผลการ 
คัดกรองในระดับ 
พอใช ดี และดีมาก 
ไดเขารวมกิจกรรมเพ่ือ
เปนการทบทวน
บทเรียนเก่ียวกับ
ทักษะการเขียน
สระเอียและสระเอือ
รอยละ 100 

นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี ๑ 

ท่ีมีผลการ 
คัดกรองในระดับ 
พอใช ดี และดีมาก 
มีผลการพัฒนาทักษะ
การเขียนสระเอียและ
สระเอืออยูในระดับ 
ผาน 

 

 

 

แบบสำรวจการรวม
กิจกรรม /  
แบบทดสอบ 

กอนเรียน-หลังเรียน 

        ตารางท่ี ๔.๓ ตารางวัตถุประสงคiและเปาหมายของผลงาน (๓) 

 

 จากวัตถุประสงคiและเปïาหมายที่กำหนดไว8พบวlานักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ โรงเรียนบานดงกำพ้ี
ดงมวยวิทยา ที่มีผลการคัดกรองในระดับ พอใช ดี และดีมากได8เข8ารlวมกิจกรรมเพื่อเปนการทบทวนบทเรียน
เก่ียวกับทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือรอยละ 100 ดังตารางท่ี ๔.๒ แบบสำรวจการเข8ารlวมกิจกรรมการ

พัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือโดยใช8กิจกรรมแวlนขยายปลายเบ็ด  

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๔ แบบสำรวจการเข8ารlวมกิจกรรมการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ 

โดยใช8กิจกรรมแวlนขยายปลายเบ็ด  

 

 



 ๑๙ 

 จากวัตถุประสงคiและเปïาหมายที่กำหนดไว8พบวlานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ โรงเรียนบานดงกำพ้ี
ดงมวยวิทยาท่ีมีผลการคัดกรองในระดับ พอใช ดี และดีมาก มีผลการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและ
สระเอืออยูในระดับ ผาน จำนวน 12 คน คิดเปนรอยละ ๑๐๐ ดังตารางท่ี 4.3  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๕ ผลการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑  

โรงเรียนบานดงกำพ้ีดงมวยวิทยาท่ีมีผลการคัดกรองในระดับ พอใช ดี และดีมาก 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๒๐ 

วัตถุประสงค เชิงปริมาณ คุณภาพ เคร่ืองมือ 
     3 . เ พ ื ่ อ ศ ึ ก ษ า ค  น ค ว า
นวัตกรรม/กิจกรรม ที่สามารถใช
แกปญหาทักษะการเขียนสระเอีย
และสระเอือ ใหกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ ๑ โรงเรียนบาน
ดงกำพ้ีดงมวยวิทยา 

การสรางและหา
ประสิทธิภาพของ
กิจกรรมแวนขยาย
ปลายเบ็ด สระเอีย 
สระเอือ รายวิชา
ภาษาไทย ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1   

มีคาสูงกวาเกณฑท่ี
กำหนดไวคือ 80/80 

นวัตกรรม/กิจกรรม 
สามารถใชแกปญหา
ทักษะการเขียน
สระเอียและสระเอือ 
ใหกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี ๑ 

โรงเรียนบานดงกำพ้ี
ดงมวยวิทยาได 
 

 

 

แบบทดสอบ 
ระหวางเรียน- 
หลังเรียน 

ตารางท่ี ๔.๖ ตารางวัตถุประสงคiและเปาหมายของผลงาน (๔) 
 

 จากวัตถุประสงคiและเปïาหมายที่กำหนดไว8พบวlากิจกรรมแวlนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ 

รายวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปèที่ ๑ มีคlาประสิทธิภาพเทlากับ ๘๐/๙๐ ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนดไว 
คือ 80/80 ดังตารางที่ ๓.๒ ตารางวิเคราะหiข8อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมแวlนขยายปลายเบ็ด 

สระเอีย สระเอือ กับกลุlมทดลองนักเรียนกลุlมเล็ก จำนวน ๙ คน โรงเรียนบ8านนาดง อ.ปากคาด จ.บึงกาฬ   

ตารางท่ี ๓.๒ ตารางวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ 
กับกลุlมทดลองนักเรียนกลุlมเล็ก จำนวน ๙ คน 

 

 โดยเม ื ่อค ุณคร ูได 8นำก ิจกรรมแว lนขยายปลายเบ ็ด สระเอ ีย สระเอ ือ รายว ิชาภาษาไทย  

ช้ันประถมศึกษาปèท่ี ๑ ไปใช8กับนักเรียนกลุlมตัวอยlางจำนวน ๓ คน กิจกรรมดังกลlาวสามารถใชแกปญหาทักษะ
การเขียนสระเอียและสระเอือ ใหกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ โรงเรียนบานดงกำพี้ดงมวยวิทยาได 
ดังตารางท่ี ๔.2  
 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๒ ผลการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียของนักเรียนกลุมเปาหมาย 

รายการ คะแนนเต็ม คะแนนรวม
เฉล่ียท่ีได 

รอยละ เกณฑมาตรฐาน E / E 

คะแนนทดสอบระหวางเรียน 10 ๘ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
คะแนนทดสอบหลังเรียน ๑๐ ๙ ๙๐ ๘๐ ๙๐ 

1 2 



 ๒๑ 

วัตถุประสงค เชิงปริมาณ คุณภาพ เคร่ืองมือ 
     4. เพื ่อเปนการบูรณาการ
ตามโครงการคลิน ิก ๓Rs เด็ก
หนองคาย ๒ วิถีใหม อานออก
เขียนได และคิดเลขเปนมาใช
พัฒนาทักษะการเขียนสระเอีย
และสระเอือ ใหกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท ี ่ ๑ โรงเร ียน 
บานดงกำพ้ีดงมวยวิทยา 

ข้ันตอนของกิจกรรม
แวนขยายปลายเบ็ด 
สระเอีย สระเอือ 
รายวิชาภาษาไทย 
ระดับช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 1 สอดคลองกับ
กระบวนการตาม
โครงการคลินิก ๓Rs 

เด็กหนองคาย ๒ วิถี
ใหม อานออกเขียนได 
และคิดเลขเปน  
รอยละ 100 

- แบบสำรวจ 
ความสอดของ
กิจกรรม 

ตารางท่ี ๔.๗ ตารางวัตถุประสงคiและเปาหมายของผลงาน (๕) 
 

 จากวัตถุประสงคiและเปïาหมายที่กำหนดไว8พบวlากิจกรรมแวlนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ 

รายวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปèที ่ ๑ มีขั ้นตอนของรูปแบบกิจกรรมสอดคลองกับกระบวนการตาม
โครงการคลินิก ๓Rs เด็กหนองคาย ๒ วิถีใหม อานออกเขียนได และคิดเลขเปน ดังตารางท่ี ๗.๘  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๘ แบบสำรวจความสอดคลองของกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย 
ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 กับกระบวนการตามโครงการคลินิก ๓Rs เด็กหนองคาย ๒ วิถีใหม  

อานออกเขียนได และคิดเลขเปน 
 

 

 

 



 ๒๒ 

 

 

1) ผลสัมฤทธ์ิของงานเกิดข้ึน ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 
 

๑.๑ นักเรียนกลุ lมเปïาหมาย จำนวน ๓ คน  

มีผลการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและ
สระเอือ เพ่ิมข้ึนร8อยละ ๑๐๐ 

๑.๒ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ โรงเรียน

บ8านดงกำพี ้ดงมlวยวิทยาไดร ับการทบทวน
บทเรียนเกี่ยวกับทักษะการเขียนสระเอียและ
สระเอือ 

๑.๓ ครูไดศึกษาคนควานวัตกรรม/กิจกรรม ท่ี
สามารถใชแกปญหาทักษะการเขียนสระเอีย
และสระเอือ ในรูปแบบกิจกรรมแวนขยาย 
ปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ 

๑.๕ ผู ปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการ
พัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ จาก

การบ8านสระเอียและสระเอือที ่ครูกำหนดให8

นักเรียนทำรlวมกับผู8ปกครอง 

๑.๔ ชั ้นเรียนประถมศึกษาปèที ่ ๑ โรงเรียน      

บ8านดงกำพี ้ดงมlวยวิทยาได8มีโอกาสพัฒนา

นักเรียนตามโครงการคลินิก ๓Rs เด็กหนองคาย 

๒ วิถีใหมl อlานออกเขียนได8 และคิดเลขเปDน 

รูปภาพท่ี ๔.๑ ผลสัมฤทธ์ิของงาน 

 

4.๒ ผลสัมฤทธ์ิของงาน 



 ๒๓ 

 
 

๒) นักเรียนไดทำแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนเพิ่มขึ้นทุกคนและ
นักเรียนกลุมเปาหมายสามารถเขียนคำสระเอียและสระเอือไดถูกตองรอยละ ๙๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพ ๔.๒ แบบทดสอบกอน-หลังเรียน 

 

 

๑. คุณครูสามารถนำกิจกรรมแวlนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ไปพัฒนาและ
ประยุกตใชสำหรับนักเรียนที่มีปญหาดานทักษะการเขียนสระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทยกับนักเรียนช้ัน
อ่ืนๆท่ีพบปญหาได 

๒. คุณครูสามารถนำกิจกรรมแวlนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ไปพัฒนา
ประยุกตใชสำหรับพัฒนาทักษะดานอื่นๆไดนอกจากทักษะดานการเขียน เชน การพัฒนาทักษะดานการอาน 
สระเอีย สระเอือ เปนตน 

๓. คุณครูสามารถนำกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ไปประยุกตใช
สำหรับการบูรณาการกับรายวิชาอื่นๆได เชน การแทรกคำศัพทภาษาอังกฤษเขาไปในกิจกรรมแวนขยายปลาย
เบ็ดเปนตน 

๔. คุณครูสามารถนำกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย มาพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนได เชน การมีจิตสาธารณะ คือการที่ชวยเพื่อนๆ เก็บอุปกรณหลังจาก
เสร็จส้ินกิจกรรมเปนตน 

๕. คุณครูสามารถนำกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย มาพัฒนา
จัดทำเปนขอตกลงในการพัฒนางาน (Performance Agreement:PA) ไดในวิชาชีพ 

4.๒ ผลสัมฤทธ์ิของงาน 

4.๒ ประโยชนท่ีไดรับ 



 ๒๔ 

 
 

ผลสำเร็จของการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือโดยใชกิจกรรมแวนขยายปลายเบ็ด 
สระเอีย สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 เกิดจากการสนับสนุนจากหนlวยงานต8นสังกัด 

โรงเร ียนบ8านดงกำพี ้ดงม lวยว ิทยา สำนักงานเขตพื ้นท ี ่การศ ึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต ๒ 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยใหการสนับสนุนวัสดุอุปกรณในการจัดทำนวัตกรรมดังกลาว
รวมท้ังใหความอนุเคราะหบุคลากรในการใหคำแนะนำปรับปรุงพัฒนานวัตกรรมการแกปญหาใหดีข้ึน  

ทั้งนี้คุณครูได8มีการตlอยอดผลสำเร็จที่เกิดขึ้นจากการพัฒนากิจกรรมแวlนขยายปลายเบ็ด สระเอีย 

สระเอือ รายวิชาภาษาไทย ระดับชั ้นประถมศึกษาปèที ่ ๑ จากโรงเรียนบ8านนาดง อ.ปากคาด จ.บึงกาฬ       

โดยนำเอาผลประสิทธิภาพของกิจกรรมแวlนขยายปลายเบ็ด สระเอีย สระเอือ กับกลุlมทดลองนักเรียนกลุlมเล็ก 

จำนวน ๙ คน มาสูlการพัฒนาทักษะการเขียนสระเอีย สระเอือ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปèที่ ๑ 

โรงเรียนบ8านดงกำพ้ีดงมlวยวิทยาในคร้ังน้ีอีกด8วย 

ความสำเร็จของผลการดำเนินกิจกรรมครั้งนี้ได8รับความรlวมมือจากผู8ปกครองนักเรียนที่ได8ในการ
พัฒนาทักษะการเขียนสระเอียและสระเอือ จากการบ8านสระเอียและสระเอือที่ครูกำหนดให8นักเรียนทำรlวมกับ

ผู8ปกครองเพิ่มเติม เชlน การเขียนพยัญชนะที่ถูกต8องโดยการเขียนหัวพยัญชนะกlอนหรือทิศทางการเขียนสระ

ตlางๆเปDนต8น ผลสำเร็จครั้งนี้นักเรียนมีสlวนรlวมกิจกรรมอยlางตั้งใจถือเปDนปÖจจัยที่สำคัญตlอความสำเร็จคร้ังน้ี 

อีกด8วย 

 

 

จากผลความสำเร็จที่เกิดขึ้นทำให8คุณครูได8เรียนรู8วlานักเรียนทุกคนสามารถเรียนรู8และพัฒนาได8โดย

จากนักเรียนกลุlมตัวอยlางจำนวน ๓ คน ทุกคนสามารถพัฒนาจากผลการประเมินระดับปรับปรุงไปสูlการท่ี

นักเรียนสามารถเขียนคำสระเอีย สระเอือ ได8อยlางถูกต8อง รวมทั้งทำให8คุณครูได8เรียนรู8ถึงวิธีการปรับเปลี่ยน

วิธีการสอนให8สอดคล8องกับนักเรียนรายบุคคลและได8เรียนรู 8ถึงกระบวนการตามโครงการคลินิก ๓Rs  

เด็กหนองคาย ๒ วิถีใหม อานออกเขียนได และคิดเลขเปน ซึ่งเปDนกระบวนการที่มีประโยชนiและสามารถแก8ไข

ปÖญหานักเรียนอlานไมlออกเขียนไมlได8 ได8อยlางสำเร็จลุลlวงไปได8อยlางแท8จริง 

 

 

คุณครูไดดำเนินการเผยแพรผลงานและปรับใชกับนักเรียนชั ้นอื ่นๆ ยกตัวอยางเชนนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี ๒ ท่ีไดมาเรียนซอมเสริมการอานออกเขียนได 

๕. ปจจัยความสำเร็จ 
 

๖. บทเรียนท่ีไดรับ 
 

๗. การเผยแพร/การไดรับการยอมรับหรือรางวัลท่ีไดรับ 
 



 ๒๕ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

- แผนการจัดการเรียนรู 
- แบบประเมินความสอดคลอง (IOC) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๒๖ 
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การจัดการเร ียนรู  เช ิงร ุก (Active Learning) ตามนโยบายลดเวลาเรียน เพิ ่มเวลารู.  
เขาถึงเม่ือ 17 มกราคม ๒๕๖๘. เขาถึงไดจากhttp://academic.obec.go.th/document 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


